Bien choisir son masque

Pour étre efficace, le masque doit s’ajuster parfaitement au visage.

Il existe plusieurs modeles sur le marché,
et différentes tailles.

Il est conseillé d’essayer avant d’acheter
afin d’avoir un masque adapté.

Masques jetables

Masques réutilisables

La soupape expiratoire apporte .
pap p pp « 4 cartouches »

du confort. )
En haut: demi masque

Ci contre: masque a visiéres

A retenir

obligatoirement

mention CE.

mention P2 ou 3 contre les
poussieres.
bande de couleur blanche

sur les cartouches des masques réutilisables.

Attention!

de type chirurgicaux

ne protégent pas




Bien porter, stocker et entretenir son masque

» Le masque doit étre bien
B positionné. Pensez 3 ajuster
la barrette nasale, les brides

de fixation.

A retenir
Le masque est un équipement indivi-

duel.
il ne doit pas étre partagé

Attention! entre plusieurs personnes.

Le port de la barbe réduit I’étanchéité.

La durée de vie limitée

Ne pas dépasser 8h d’utilisation pour un masque jetable

Neuf ou entre deux utilisations, le masque doit étre stocké dans un
endroit sec et hermétique.
Il faut bien nettoyer l'intérieur des masques réutilisables avant
stockage a I'aide d’une lingette par exemple.
Les masques jetables ne se lavent pas.
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Nathalie Rousset : rousset@itavi.asso.fr - 02 30 62 00 09

Pour en savoir plus : www.itavi.asso.fr

a responsabilité ére de
culture ne saurait étre engagée »
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