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Les tisanes, décoctions, extraits fermentés de plantes sont de plus en plus utilisés par les vignerons pour
diminuer l'utilisation des produits phytosanitaires et renforcer les défenses de la vigne. Cette fiche
technique présente les caractéristiques (propriétés, composition, utilisation) de 3 plantes : la bourdaine, le

saule et la préle.

Elle est la synthése d'une bibliographie approfondie sur les résultats de recherche menés en France et a

I’étranger.

LA BOURDAINE

Stades vigne /
niveau de

Propriétés Nom LATIN

pression
fongique

Fongistatique et

i Rhamnus Apres floraison.
(Gsi:?rlélaer;t:/ frangula, Pression
2007) ! Frangula alnus | moyenne a forte.

DESCRIPTION, BIOTOPE : Dicotylédone - Famille
des Rhamnacées

Un arbuste qui atteint 5 métres de hauteur, a feuillage
caduc, non épineux, trés nectarifere. L'intérieur de son
écorce est pourpre intense tachetée de blanc. Ses fleurs
sont pédonculées, blanches a verdatres, rosées sur les
marges, de 5 mm de diametre, apparaissent d’avril a
juillet, et donnent a l'automne des baies globuleuses
bleu-noir.

Elle préfere les sols humides et acides, les sous-bois, les
lisieres et clairiéres. Elle est présente partout en France,
mais plutét rare autour de la Méditerranée. (Silberfeld,
2013).
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PROPRIETES : inhibition du mildiou et stimulation
des défenses de la vigne

L'extrait de poudre d’écorce de bourdaine, grace a
I’émodine qu’elle contient, inhibe directement le
développement des hyphes du mildiou. Il réveille les
défenses naturelles de la vigne avant l'attaque de
mildiou (effet « priming »). Lors de |'attaque, la vigne
produit des stilbénes toxiques (resvératrol, et viniférines
€ et §), qui réduisent significativement la sporulation du
mildiou. L’extrait de bourdaine inhibe également Ia
germination de l'‘oidium de la vigne et la pourriture
grise. (Gindro et al., 2007; Godard et al., 2009).

COMPOSITION PRINCIPALE

Anthraquinones (dans [’écorce) émodine, rhéine,
franguline A. Ce sont des composés aromatiques
polycycliques. (Gindro et al., 2007, Godard et al.,
2009).

UTILISATION : macération a froid ou décoction

Utiliser I’écorce de jeunes rameaux fins et souples :

— Si pression mildiou faible a moyenne:
Macération a froid : 100 g/ha de poudre d’écorce
dans 5 litres d’eau pendant 4 a 24 heures. Filtrer et
ajouter a votre bouillie de traitement (Chovelon et
al., 2013)

— Si pression mildiou forte et/ou symptomes
visibles : Décoction d’écorce séche 100 g/ha dans
5 litres. Filtrer et ajouter a votre bouillie de
traitement (Masson, 2015).



LE SAULE (OSIER)

Stades vigne /
niveau de

Propriétés Nom LATIN .
pression
fongique

De 2-3 feuilles

Elicitrices : Ay I A
z - étalees jusqu’a
prevention . . -
. Salix spec. floraison. Faible
contre maladies pression
fongiques

mildiou/oidium

DESCRIPTION, BIOTOPE :
Salicacées Salix spec

Dicotylédone. Famille

Saule blanc
(Salix alba L.) :
Petit arbre de 5
a 25 metres,
présent le long
des cours
d’eau. La sortie
des fedilles et la
floraison sont
simultanées.
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Saules des
vanniers (S. viminalis L. et S. purpurea L.) : Arbuste
de 3-10 m. Floraison avant sortie des feuilles. Cultivé
pour l'osier de vannerie (SupAgro Montpellier. Unité de
palynologie, n.d.)

Cette espéce ligneuse a tiges souples, a feuillage
caduc, colonise généralement les zones humides et les
berges de rivieres. Les saules sont dioiques (pieds
méles et pieds femelles). Salix est trés bien représenté
dans les régions froides et tempérées de I’hémisphére
nord.

PROPRIETES : stimulation des défenses
naturelles des plantes

Elicitation grace aux polyphénols, notamment l'acide
salicylique. Il provoque la production de stilbénes
toxiques avant l'attaque de mildiou, et la synthése de
protéines de résistance lors de |'attaque, réduisant
ainsi la sporulation. Il modulerait également I'équilibre
rédox (El Modafar et al., 2008; Gindro et al., 2007;
Pajot and Regnault-Roger, 2008) ; diminuerait
I'impact de I'humidité et contrdlerait I'ouverture des
stomates (Anosheh et al., 2012; EFSA, 2014)

COMPOSITION PRINCIPALE

Polyphénols dont :

— Dérivés salicylés : acide salicylique ;
alcool salicylique (Zarger et al., 2014)

— Tannins 8 a 20 %, dont la catéchine (Highfield
and Kemper, 1999)

— Flavonoides et composés aromatiques (Highfield
and Kemper, 1999)

Les teneurs en salicine dépendent de I'espéce : Salix

alba 0.5 a 11 % ; Salix purpurea 3 a 9 % ; Salix

viminalis 1 %. (Ensink, 2007, Highfield and Kemper,

1999).

salicine ;

UTILISATION : tisane d’écorce séchée et broyée

Récolter des tiges de moins de 3 ans, au début du
printemps (environ 80-150g contiennent 794 mg de
salicine (Highfield and Kemper, 1999)).

Pour 1 hectare (Masson 2007) :

PIonger 50 gr d’écorce séche dans 3-5 L d’eau
a température ambiante (ou 100 gr de jeunes
tiges séches, ou 1 kg de tiges fraiches finement
hachées/broyées).

— Couvrir et porter a 80°C puis couper le feu ;
laisser refroidir ; filtrer. Ne pas dépasser 80°C
pour ne pas détruire les composés.

— Ajouter la tisane pure dans la bouillie de
traitement, ou l'utiliser seule diluée a 10%.

Biodynamie :Salix alba est préféré par les
biodynamistes ; tandis que les saules pleureurs (Salix
babylonica), marsault (Salix caprea), et les saules a
larges feuilles sont a éviter (Masson, 2015).

Réglementation : Salix spp cortex a été approuvée
comme substance de base (Commission
européenne, 2015).

Cuve pour tisanes/décoctions - Domaine du
Fresche

Tamis utilisés pour filtrer les tisanes/décoctions
avant de les mettre dans la cuve du pulvérisateur
Domaine du Fresche



LA PRELE DES CHAMPS

Stades vigne /

Propriétés fiiveau —
pression
fongique

Stimulante, - .

. ; . Jusqu’a floraison.
antifongique, Equisetum Pression
répulsive arvense movenne a forte
(Marchand, 2011) Y
DESCRIPTION, BIOTOPE : Famille des

équisétacées

Synonymes : petite préle, presle, queue de cheval
Une vivace qui se
reproduit par des
rhizomes puissants et
profonds. Les premiéres
tiges brun clair du
printemps, sans feuilles,
hautes de 10 a 25 cm,
sont fertiles. Une
douzaine de jours apreés la
sporulation elles donnent
des tiges vertes stériles.
Une dizaine de feuilles

minuscules (des
« dents ») comprennent
une gaine aux

entrenceuds de la tige, a

vl Y partir desquels poussent
des rameaux gréles (les « verticilles »), pleins,
sillonnés par 4-5 angles aigus. (Lonchamp and
Gasquez, 2013; Mamarot and Rodriguez, 2014)
Elle préfere les sols sableux ou limoneux, humides, de
pH neutre a acide. Elle est présente dans les grandes
cultures, vignes et vergers, prairies. (Ducerf, 2010,
Mamarot and Rodriguez, 2014).

PROPRIETES :
préventive
Fongicide contre le mildiou et I'oidium de la vigne, ainsi
que des maladies fongiques d’autres cultures. La
décoction de préle réduit la sporulation du mildiou de
la vigne de 70 %. (Commission européenne, 2014;
Gindro et al., 2007; SPF SPSCAE, 2014)

antisporulante et Iégérement

UTILISATION : macération a froid ou décoction
Utiliser uniquement les tiges stériles en décoction

Pour 1 ha (Masson, 2015) :

— Faire macérer durant 24 heures 100 g de tiges
séches de préle découpées dans 3-5 litres d’eau a
T° ambiante (ou 0.8- 1 kg de préle fraiche)

— Couvrir et laisser frémir a 80-90°C durant 20-30
minutes. Ne pas dépasser ces températures.

— Filtrer et verser dans le pulvérisateur.

— Diluer a 10 % si utilisée pure

Biodynamie : La décoction de préle, aussi appelée
préparation biodynamique 508, est également utilisée
au sol avant la pleine Lune de Paques pour diminuer
les premiéres contaminations mildiou.

Réglementation : Equisetum arvense a été
approuvée comme substance de base (Commission
européenne, 2014).

NE PAS CONFONDRE AVEC LES AUTRES PRELES

Préle géante (E. telmateia) :

Nombreuses feuilles minuscules
et effilochées aux entrenceuds,
et tige principale tubuleuse chez
la préle géante.
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Préle des marais (E. palustre) :

Le premier segment (« article ») des
rameaux est trés court chez la préle
des marais. La tige verte est fertile.



Avertissement : La préle et le saule sont inscrites au niveau européen sur la liste des substances de base
(= substances dont I’activité principale n’est pas phytopharmaceutique mais utile a la protection des cultures, et
qui ne nécessitent pas d’AMM pour étre utilisées). La bourdaine n’est pas encore inscrite sur cette liste. D'une
maniére générale, les préparations a base de plantes sont plus utilisées en accompagnement des produits
préventifs, qu’en usage phytosanitaire (fongicide, insecticide...).
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